
Martin Bail
STÜHLINGER

Durch den

Willkommen im buntesten Viertel der Stadt! Martin Bail, Musikwissenschaftler 
und Dramaturg am Freiburger Barockorchester, ist hier zu Hause und liebt die 
Lebendigkeit im Stadtteil. MERIAN scout war mit ihm unterwegs
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Immer wenn ich auf den Bauern-
markt gehe, komme ich an den 
imposanten Skulpturen unter dieser 
Brücke vorbei. Bis heute weiß ich 
nicht genau, was sie bedeuten. 
Aber ich möchte es auch gar nicht 
wissen. So kann ich mir jede 
Woche eine neue Interpretation 
einfallen lassen.

 Zwischen Wiwilíbrücke und 
Hauptbahnhof

E G O N S T R A S S E
In dieser Straße wohne ich, 
und es lohnt sich, schon  
allein wegen der Jugend-
stil-Fassaden hier und durch 
die angrenzende Eschholz-
straße (Foto) zu spazieren. Von 
meinem Balkon aus betrachte  
ich gern das Treiben und 
schaue zu, wie die unter- 
gehende Sonne die Fassaden 
in intensive Farben taucht.  
Wer die Straße stadteinwärts 
läuft, sieht von Weitem schon 
das Münster.  Egonstr.

B I E R H A N D L U N G
Ich bin zwar kein Biertrinker, 
aber ein Freund deftiger 
Küche. Für belgisches Ochs- 
enfleisch zum Beispiel, das 
sechs Stunden in belgi-
schem Starkbier schmort, 
benötige ich immer wieder 
verschiedene Sorten, auch 
exotische. Hierfür ist die 
Bierhandlung mit ihrem reich- 
en Angebot der ideale Ort  
 – man wird hier immer fündig.

 Wannerstr. 3  
bierhandlung.de
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74

76 MORGENS 
Ich liebe die Bäckerei La  
Baguette. Die Inhaberin  
Caroline Willnat lebt im Elsass  
 - der Heimat ihres Vaters, 
Charles Schaeffer, der in den 
1960er-Jahren eine Boulange-
rie in Breisach gegründet  
hatte. Ihre Mutter Annemarie 
steht ihr noch immer hinter 
der Theke zur Seite. Ihre Ba-
guettes werden nach einem 
alten Familienrezept gebacken 
und sind so beliebt, dass man 
vorbestellen muss. Wer lieber 
etwas Süßes mag, hat  
die schwere Wahl zwischen  
Eclairs, Madeleines und  
Macarons. 

Eschholzstr. 36,  
boulangerie-labaguette.de

77 MITTAGS 
Wenn ich mit Freunden un-
terwegs bin, kehren wir oft 
in die Pizzeria Ochsebrugg 
ein. Meine Lieblingspizza ist 
die Partenopea mit Rucola, 
Parmaschinken, Büffelmoz-
zarella und Kirschtomaten. 

Eschholzstr. 70,  
pizzeria-ochsebrugg.de

78 ABENDS
Wenn ich für einen besonde-
ren Anlass einen guten  
Wein brauche, kaufe ich hier 
im Weinladen ein. Man be-
kommt aber auch Öle, Grap-
pas und feine Winzersekte.

 Egonstr. 16,  
weinladen-freiburg.de

MEIN PERFEKTER TAG
Französisches Frühstück, mittags in die Pizzeria und ein guter Wein zum Abendessen

75

S T R A S S E N B A H N B R Ü C K E
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B A U E R N M A R K T 
Die frischesten Zutaten im Viertel findet man jeden 
Mittwoch- und Samstagvormittag auf dem Bauern-
markt am Stühlinger Marktplatz. Man bekommt 
Gemüse, Käse und Fleisch aus der Region und vor 
allem: einen hervorragenden Espresso am Ape-Café, 
einem kleinen italienischen Verkaufs-Wägelchen.

 Wannerstr. 17

L e d e r l e p l a t z
Bei mir ums Eck liegt der 
Lederleplatz, eine schöne 
kopfsteingepflasterte 
Piazza mit Restaurants 
wie dem »Curryhouse« 
und einem markanten 
Springbrunnen in Form 
eines riesigen roten 
Rohres. Kinder lieben ihn 
und spielen hier gern an 
heißen Sommertagen.

 Lederleplatz

A R I A N A  
O R I E N T- H O U S E
Die internationale Variante 
des badischen Bauernmark-
tes ist dieser wohl größte  
orientalische Supermarkt der 
Stadt. Wer gern Gerichte 
aus der Levante kocht, sollte 
sich unbedingt das riesige 
Angebot anschauen: von 
Schafsköpfen in der Fleisch- 
theke über Baklava bis hin 
zu exotischen Gewürzen.

 Agnesenstr. 1-3,  
ariana-orient-house.de

B A R  M I R A B E A U
In der französischen Bar  

»Mirabeau« kann man sehr gut Tapas oder ein 
Süppchen essen oder einfach ganz entspannt 
bei einem Getränk ein Buch lesen oder aus 
dem Fenster schauen und Leute beobachten. 
Am Wochenende gibt es hier ein super 
Champa gner-Angebot.
  Guntramstr. 13, mirabeau-freiburg.de
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D E P O T. K
Von der Klarastraße aus kommt man Richtung 
Norden zur Lehener Straße mit der netten kleinen 
Galerie depot.K. Dahinter steht ein Kunstverein,  
der auf Spendenbasis arbeitet und wechselnde 
Ausstellungen organisiert – oft mit Werken  
regionaler Künstler. Manchmal gibt es auch Kon- 
zerte und Lesungen.

 Lehener Str. 30, depot-k.com
80

60 MERIAN   

MESC_421_058__Rundgang Stühlinger_73-83.indd   60 06.07.21   11:58

MARATHON | HALBMARATHON | MARATHONSTAFFEL | AOK-GESUNDHEITSLAUF (10KM)
badenova SCHÜLERMARATHON | FÜCHSLE-MINI-MARATHON

21KM durch die Stadt - entdecke Freiburg sportlich!
www.mein-freiburgmarathon.de @meinfreiburgmarathon 
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Merian Anzeigen Scout.indd   61 14.07.21   16:49
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K L A S S I S C H
K O L B E N  K A F F E E
Dunkles Holzmobiliar und elegante 
Leuchter: Schon das Ambiente in 
Freiburgs ältestem und frisch 
renovierten Stehcafé beeindruckt. 
Auch der Kaffee ist großer Genuss. 
Und erst die süßen Tarteletten aus 
der hauseigenen Patisserie …
Kaiser-Joseph-Str. 233  
kolbenkaffee-freiburg.de

H E R M A N N
Auf Liegestühlen und unter Palmen 
schmecken nicht nur die frischen 
Waffeln hervorragend, sondern 
auch die Cocktails. Ein Besuch auf 
der Dachterrasse des nahe am 
Hauptbahnhof gelegenen Cafés 
»Hermann« ist wie ein kleiner 
Kurzurlaub.
Wentzingerstr. 15  
hermannfreiburg.de

T I S C H L E I N  D E C K  D I C H
Mit seiner nostalgischen Einrich-
tung, den geblümten Vorhängen 
und den stückweise zu kaufenden 
Süßigkeiten im Glas begibt man 
sich in diesem Ladencafé auf eine 

B L U M E N C A F É
Mit seiner Lage nahe dem Moos- 
weiher im Nordwesten Freiburgs ist 
es zwar nicht gerade zentral, aber 
jeden Meter des Weges wert: Das 
»Blumencafé« auf dem Areal der 
Baumschule Vonderstraß hält, was 
es verspricht. Im Sommer ist die 
Terrasse einer der schönsten Plätze 
Freiburgs, im Winter der zauberhaft 
dekorierte Innenraum mit dem 
großen Kamin.
Humbergweg 14  
blumencafe.de

T I B E T  K A I L A S H 
G A RT E N C A F É
Ein solches Kleinod würde man 
hinter dem gelben Haus in der 
Wallstraße nicht vermuten. Kaffee 
gibt’s anderswo besseren, aber  
die Location ist einmalig: eine 
blühende Oase mitten in der Stadt. 
In etlichen Nischen des parkähnli-
chen Areals verstecken sich Bänke 
und Tische hinter üppigem Grün.
Wallstraße 8  
tibet-kailash-haus.de

Reise in die 50er-Jahre. Köstlich:  
die selbst gebackenen Kuchen und 
das französische Gebäck.
Belfortstr. 26

S E D A N  C A F É
Ein Hauch von Großstadt weht 
durch dieses retrogestylte Café. 
Neben Kaffee gibt’s hier grüne 
Smoothies und frisch gepresste 
Säfte. Und für Kinder eine 
Spielekiste und Kakao gratis. 
Sedanstr. 9

S C H L O S S - C A F É
Schon früh auf den Lorettoberg zu 

steigen, ist eine sehr gute Idee. Warum? 
Erstens ist die Frühstückskarte eine 

Wucht, zweitens der Ausblick 
bezaubernd, und drittens stehen die 

Chancen gut, dass Sie einen Platz auf 
der schönen Terrasse bekommen.

Kapellenweg 1, schlosscafe-freiburg.de

88 Über der Stadt
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Grandioses Frühstück, süße Törtchen am Nachmittag oder eine  
umwerfende Aussicht. Dürfen wir vorstellen? Unsere Lieblingscafés!

I M  G R Ü N E N
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Jetzt im Zeitschriftenhandel erhältlich oder direkt bestellen: 
Telefon 040/2103 13 71 oder über www.shop.jalag.de

Jetzt NEU!

Und das  
Leben schmeckt  

besser!
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